
    Утверждено: 

приказом заведующего МБДОУ «Тотемский 

детский сад №7 «Солнышко»  

Т.М. Двойнишниковой 

от 29.08.2024 г. № 125 
                                                                                                                                                                              

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

МБДОУ «Тотемский детский сад №7 «Солнышко» 
Дни II группа раннего 

возраста 

 I младшая группа II младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовит. группа 

Понедель- 

ник 

9.00 - 9.10 

9.20 – 9.30 

1. Музыкальное  

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 

2. С дидактическим 

материалом 

9.00 - 9.10 

9.20 – 9.30 

1. Ознакомление с 

окр.миром  

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 

2. Развитие речи 

9.00 - 9.15 

1. Ознакомление с окр.миром 

16.00 – 16.15 

2. Физическая культура 

 

 

9.00 - 9.20 

1. Ознакомление с 

окружающим миром  

9.30 – 9.50 

2. Музыка 

 

 

9.00 - 9.25 

1. Ознакомление с 

окр.миром  

10.00 – 10.25 

2. Музыка  

16.00 – 16.25 

3. Рисование  

9.00 - 9.30 

1. Ознакомление с окр.миром  

9.40 - 10.10 

2. Лепка/аппликация  

10.35 – 11.05 

3. Музыка 

  

Вторник  9.00 - 9.10 
9.20 – 9.30 

1. Расширение ориен. 

и развитие речи  

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 

2. Со строительным 

материалом 

9.00 - 9.10 
9.20 – 9.30 

1. Музыка 

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 

2. Развитие речи 

3.Физическая 

культура на прогулке 

9.00 - 9.15 
1. ФЭМП 

16.00 – 16.15 

2.Физическая культура 

 

9.00 - 9.20 
1. Физическая культура 

9.30 – 9.50 

2. Развитие речи 

9.00 – 9.25 
1. ФЭМП 

9.35 – 10.00 

2.Физическая культура 

 

9.00 – 9.30 
1. ФЭМП  

10.10 – 10.40 

2.Физическая культура 

Среда  9.00 - 9.10 

9.20 – 9.30 

1. Расширение ориен. 

и развитие речи  

16.00 - 16.10 
16.20 – 16.30 

2. Развитие движений 

9.00 - 9.10 

9.20 – 9.30 

1. ФЭМП 

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 
2. Лепка 

  

9.00 - 9.15 

1. Развитие речи 

16.00 – 16.15 

2. Музыка 

 
 

9.00 - 9.20 

1. ФЭМП 

 

2.Физическая культура 

(на прогулке) 
 

9.00 - 9.25 

1. Обучение грамоте  

9.35 – 10.00 

2. Рисование  

9.00 - 9.30 

1. ФЭМП 

9.40 - 10.10 

2. Рисование 

 
3. Физическая культура 

 (на прогулке) 

Четверг 9.00 - 9.10 

9.20 – 9.30 

1. Музыкальное  

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 

2. С дидактическим 

материалом 

9.00 - 9.10 

9.20 – 9.30 

1.  Рисование 

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 

2.  Физическая 

культура 

 

9.00 - 9.15 

1. Рисование 

16.00 – 16.15 

2. Музыка 

 

 

9.00 - 9.20 

1. Рисование 

9.30 – 9.50 

2. Музыка 

 

 

9.00 – 9.25 

1. Развитие речи  

10.00 – 10.25 

2. Музыка 

 

3. Физическая культура 

(на прогулке) 

9.00 – 9.30 

1. Обучение грамоте  

9.40 – 10.10 

2. Рисование 

10.35 – 11.05 

3. Музыка 

 

Пятница  9.00 - 9.10 

9.20 – 9.30 

1. Расширение ориен. 
и развитие речи  

16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 

2. Развитие движений 

9.00 - 9.10 

9.20 – 9.30 

1. Музыка 
16.00 - 16.10 

16.20 – 16.30 

2. Физическая 

культура 

 

9.00 - 9.15 

1. Лепка/аппликация 

 
2.Физическая культура 

(на прогулке) 

 

 

9.00 - 9.20 

1. Физическая культура 

9.30 - 9.50 
2. Лепка/аппликация 

 

 

9.00 - 9.25 

1. Лепка/аппликация 

9.35 – 10.00 
2. Физическая культура 

 

 

 

9.00 – 9.30 

1. Развитие речи 

10.10 – 10.40 
2. Физическая культура 
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